
 

 

ΤΑΞΗ Δ’ 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ 
«ΑΡΧΑΪΚΗ ΕΠΟΧΗ – ΤΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΤΗΣ ΣΠΑΡΤΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ» 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: ………………………………………………………………................. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ........./........./......... ΤΑΞΗ: ................... 

 
ΑΣΚΗΣΗ 1 
Το σταυρόλεξο των νομοθετών. Να το συμπληρώσετε. 
 

    (α)         
  (β)           
         (δ)    

(γ)             
             
             
             
             
             
             

 

(α) Έφτιαξε τους νόμους και είπε στους Σπαρτιάτες να μην τους αλλάξουν ώσπου να 
γυρίσει. Δεν γύρισε ποτέ στη Σπάρτη. 

(β) Θεμελίωσε τη δημοκρατία στην Αθήνα. 
(γ) Λένε ότι έγραψε τους νόμους του με αίμα. Τόσο σκληροί ήταν. 
(δ) Απάλλαξε τους φτωχούς από τα βάρη των χρεών. 

 
ΑΣΚΗΣΗ 2  
Επιλέγω τη σωστή απάντηση. 
 
• Η Σπάρτη έγινε ξακουστή γιατί: 

(α) δημιούργησε σπουδαίο πολιτισμό. 
(β) είχε σκληραγωγημένο, πειθαρχημένο και γενναίο στρατό. 
(γ) ανέπτυξε πολύ τις οικονομικές και εμπορικές σχέσεις. 

 
 



• Οι ευγενείς δεν έμειναν ευχαριστημένοι από το Σόλωνα: 
(α) γιατί ήθελαν ξαναμοίρασμα της γης 
(β) γιατί περιορίστηκε η εξουσία και η δύναμή τους. 
(γ) γιατί κυβέρνησε τυρρανικά. 
 

• Με την ενίσχυση της δύναμης της Εκκλησίας του Δήμου ο Σόλωνας: 
(α) κατάργησε τη δημοκρατία στην Αθήνα. 
(β) επανάφερε τη δημοκρατία στην Αθήνα. 
(γ) έκανε το πρώτο βήμα για τη δημοκρατία στην Αθήνα. 

 
ΑΣΚΗΣΗ 3  
Να γράψετε στην αντίστοιχη στήλη τις παρακάτω λέξεις 
(Σεισάχθια, δημοκρατία, είλωτες, περίοικοι, Ευρώτας, 5 έφοροι, 10 στρατηγοί, βουλή των 
500, οστρακισμός, Ηλιαία, Άρειος Πάγος, «Η τάν ή επί τας», Μέλανας Ζωμός, Απέλλα) 
 

ΣΠΑΡΤΗ ΑΘΗΝΑ 

  

  

  

  

  

  

  

  

 
ΑΣΚΗΣΗ 4 
Εξηγώ με λίγα λόγια τα πιο κάτω: 
(α) Μέλανας Ζωμός: 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
(β) Λακωνισμός: 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
 



(γ) Οστρακισμός: 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
ΑΣΚΗΣΗ 5 
Να συμπληρώσετε το κείμενο με τις λέξεις της παρένθεσης. 

(είλωτες, Δωριείς, πολεμιστές, περίοικοι, εμπόριο) 
 
Στη Λακωνία εγκαταστάθηκαν ................................................. και ίδρυσαν το 

κράτος της Σπάρτης. Οι ντόπιοι κάτοικοι έγιναν δούλοι, που ονομάστηκαν 

......................................., και καλλιεργούσαν τα κτήματα. Εκείνοι που 

κατοικούσαν γύρω από τη Σπάρτη λέγονταν .............................................. και 

ασχολούνταν με το ...................................................... . Οι Σπαρτιάτες ασκούνταν σε 

όλη τους τη ζωή, για να γίνουν καλοί ................................................. .   

 
ΑΣΚΗΣΗ 6 
Να βάλετε σε χρονική σειρά τα γεγονότα της αρχαίας Αθήνας, αριθμώντας απο το 1 
μέχρι το 5. 

Νόμοι του Σόλωνα  
Βασιλεία του Κόδρου  
Νόμοι του Δράκοντα  
Θεμελίωση της Δημοκρατίας από τον Κλεισθένη  
Τυραννία του Πεισίστρατου  
 

ΑΣΚΗΣΗ 7 
Να γράψετε Σ για τη σωστή και Λ για τη λανθασμένη απάντηση. 

(α) Στη Σπάρτη οι 2 βασιλιάδες είχαν τη μεγαλύτερη εξουσία.  
(β) Στην Απέλλα έπαιρναν μέρος οι Σπαρτιάτες που ήταν άνω των 30 χρόνων.  
(γ) Στην Αθήνα τη μεγαλύτερη εξουσία είχαν οι 10 στρατηγοί.  
(δ) Οι περίοικοι δεν είχαν πολιτικά δικαιώματα.  
(ε) Με τον οστρακισμό οι Αθηναίοι εξέλεγαν τους 10 στρατηγούς.  

(στ) Στην Απέλλα έπαιρναν μέρος όλοι οι Αθηναίοι πολίτες.  
(ζ) Η βουλή των 500 προετοίμαζε τα θέματα που θα συζητούσε η Εκκλησία 

του Δήμου.  
 

(η) Οι 5 έφοροι ήταν αρχηγοί του στρατού  
 



ΑΣΚΗΣΗ 8 
Να γράψετε στην αντίστοιχη στήλη τις παρακάτω λέξεις: 
(Σεισάχθεια, Οστρακισμός, βουλή των 500, βουλή των 400, 10 στρατηγοί, 100 δήμοι, 
Ηλιαία, τάξεις ανάλογα με το εισόδημα) 

Μεταρρυθμίσεις Σόλων Μεταρρυθμίσεις Κλεισθένη 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 


