
ΒΙΟΛΟΓΙΑ Γ΄  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1 (Β΄ ΜΕΡΟΣ) 
Ανακαλύπτοντας τον κόσμο των μικροβίων 

 
Αναπαραγωγικό σύστημα του άντρα 

 

1. Να γράψετε τα μέρη του ανδρικού αναπαραγωγικού συστήματος στο σχήμα 
χρησιμοποιώντας τις ακόλουθες λέξεις: 

Όρχις, προστάτης αδένας, όσχεο, σπερματικός πόρος σπερματοδόχος 
κύστη, επιδιδυμίδα, ουρήθρα, πέος 

 

 

 

 

 

Αναπαραγωγικό σύστημα της γυναίκας 

 ا

 

2. Να γράψετε τα μέρη του γυναικείου αναπαραγωγικού συστήματος στο σχήμα 
χρησιμοποιώντας τις ακόλουθες λέξεις: 

Μήτρα, ωοθήκη, κόλπος, τράχηλος μήτρας, αιδοίο, ωαγωγός 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
3. Το παρακάτω σχήμα παρουσιάζει έναν καταμήνιο κύκλο 28 ημερών. 
        Να ονομάσετε το στάδιο 1 και 2 και τη διαδικασία Χ. 

                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στάδιο 1: ………………………………. 

Στάδιο 2: ………………………………. 

Διαδικασία Χ: …………………………. 
 

 

4. Τι ονομάζουμε κρίσιμη περίοδο και πώς την υπολογίζουμε; 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………… 

 

 



 

5. Να μελετήσετε το πιο κάτω κείμενο και με τη βοήθεια του ημερολογίου που σας 
δίνεται να απαντήσετε στις ερωτήσεις που ακολουθούν. 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η Κωνσταντίνα που είναι 17 χρονών, παρατήρησε ότι είχε αίμα περιόδου στις 10 

Νοεμβρίου μέχρι και τις 14 Νοεμβρίου. Στη συνέχεια είχε ξανά αίμα περιόδου στις 10 

Δεκεμβρίου που κράτησε  μέχρι τις  14 Δεκεμβρίου. 

 

α) Να γράψετε την πρώτη και την τελευταία μέρα, του συγκεκριμένου καταμήνιου κύκλου.             

-Πρώτη μέρα του καταμήνιου κύκλου:____________ 

 

-Τελευταία μέρα του καταμήνιου κύκλου._____________ 

 

β) Πόσες μέρες κράτησε ο συγκεκριμένος καταμήνιος κύκλος της Κωνσταντίνας;                            

_________________________________ 

 

γ) Σε ποια ημερολογιακή μέρα έγινε η ωοθυλακιορρηξία;     

 

 

δ) Ποιο χρονικό διάστημα αποτελεί την κρίσιμη περίοδο του συγκεκριμένου καταμήνιου 

κύκλου.    

   

__________________________________________________________________ 

 

 

 

Νοέμβριος  2017 

Δ Τ Τ Π Π Σ Κ 
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27 28 29 30    

Δεκέμβριος  2017 

Δ Τ Τ Π Π Σ Κ 

    1 2 3 
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 6. Στο πιο κάτω διάγραμμα να συμπληρώσετε τους τρόπους αντισύλληψης. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7.α) Τι είναι τα Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα (ΣΜΝ); 
 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

    β) Σε ποιες κατηγορίες χωρίζονται τα Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα ανάλογα με το 

είδος του μικροβίου που τα προκαλεί; 

 ____________________________________________ 

 ____________________________________________ 

 ____________________________________________ 

 ____________________________________________ 

 

 
8. Ο ιός HIV προκαλεί την ασθένεια του AIDS  

α) Να γράψετε τους τρόπους με τους οποίους μεταδίδεται ο ιός HIV. 

 

 

 

 

 

β) Να γράψετε τους τρόπους με τους οποίους δεν μεταδίδεται ο ιός HIV. 

 

 



 

 

 

 

γ) Να γράψετε δύο (2) βιολογικά εκκρίματα στα οποία μπορεί να ανιχνευθεί ο ιός HIV σε 

ένα μολυσμένο άτομο.                                                                                                                       

- …………………………………                            -………………………………… 

 

      δ) Να γράψετε δύο συμπτώματα που εμφανίζει ένας ασθενής του AIDS.                                   

- …………………………………………………………..……………………….…. 

- ……………………………………………………………………………………… 

 

9. α) Με ποιον ιό σχετίζεται η ανάπτυξη καρκίνου του τραχήλου της μήτρας;                              

……………………………………………………………………………………………...…… 

 

β) Να γράψετε δύο τρόπους πρόληψης του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας.  

 ……………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΑΣΚΗΣΗ 1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΑΣΚΗΣΗ 2 

 
 
 
ΑΣΚΗΣΗ 3 
 

 



 

 
ΑΣΚΗΣΗ 4 

 
ΑΣΚΗΣΗ 5 

 
 
 
ΑΣΚΗΣΗ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΑΣΚΗΣΗ 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ΑΣΚΗΣΗ 8 

 
 
 
ΑΣΚΗΣΗ 9 

 
 
 
 
 

 


