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ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΝΩΤΕΡΑ ΚΑΙ ΑΝΩΤΑΤΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΑ Ι∆ΡΥΜΑΤΑ 

Μάθηµα:  ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ (ΜΕΡΟΣ Α΄) 
Ηµεροµηνία και ώρα εξέτασης:    ∆ευτέρα, 21 Ιουνίου 2004 
              8.00 π.µ. – 10.45 π.µ. 
 
 
 
ΜΕΡΟΣ Α΄:  8.00 π.µ.   -  10.45 π.µ. 
ΜΕΡΟΣ Β΄:  11.15 π.µ.  -  12.45 µ.µ. 
 
 

Ο∆ΗΓΙΕΣ 
 

ΓΙΑ ∆ΙΟΡΘΩΣΗ ΤΩΝ ΓΡΑΠΤΩΝ ∆ΟΚΙΜΙΩΝ 
 
Α΄  ΓΕΝΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ  
 
1. ∆ε σηµειώνουµε τίποτε στο γραπτό 
2. Γράφουµε στο εξώφυλλο µε µπλε πένα 
3. Ο κλασµατικός αριθµός είτε στις επιµέρους ερωτήσεις είτε στη 

συνολική βαθµολογία παραµένει 
4. Η εγγραφή των βαθµών στο εξώφυλλο γίνεται ως εξής: 
 
 
Για το ΜΕΡΟΣ Α΄  
 
Ι.  1.  6  )  Αδίδακτο κείµενο για 
    2.  5  )  κατανόηση (µε τη  
    3.    5  ) σειρά των ερωτήσεων) 
    4.               4                   ) 
                 _______ 
                    20 
 
ΙΙ. 1.  2  ) 
    2.  2  ) Γλώσσα 
    3.  2  ) (µε τη σειρά των 
    4.  2  )  ερωτήσεων) 
    5.  2  )  
            _______ 
                    10 
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ΙΙΙ. Παραγωγή Επικοινωνιακού Λόγου (΄Εκθεση)  
 
 Περιεχόµενο   20  
 Γλώσσα – Ορθογραφία 12 
 ∆οµή       8 
              ____ 
     40 
 
ΣΥΝΟΛΟ Α΄ ΜΕΡΟΥΣ 70 ΜΟΝΑ∆ΕΣ 
 
ΜΕΡΟΣ Β΄  
 
Ερ. 1  µον. 7  
Ερ. 2  µον. 5 
Ερ. 3  µον. 4 
Ερ. 4  µον. 6 
Ερ. 5  µον. 3 
Ερ. 6  µον. 5 
                  
ΣΥΝΟΛΟ Β΄ ΜΕΡΟΥΣ 30 µονάδες 
 
- Αν η απάντηση σε µια ερώτηση παίρνει (0), σηµειώνεται στο εξώφυλλο 

(0). 
- Αν µια ερώτηση δεν έχει απαντηθεί σηµειώνουµε στο εξώφυλλο παύλα (-). 
- Στο εξώφυλλο βάζουµε τον κωδικό µας αριθµό και τη µονογραφή µας. 
- Αν συµβεί οτιδήποτε κατά τη διόρθωση, επικοινωνούµε µε τους  

υπεύθυνους των εξετάσεων. 
 
Β. Ο∆ΗΓΙΕΣ ∆ΙΟΡΘΩΣΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟΥ ΛΟΓΟΥ (Μονάδες 40) 
 
1. Σύνολο µονάδων :  40 µονάδες 
2. ΄Εκταση   :  600-650 λέξεις 
3. Κατανοµή µονάδων σε επιµέρους στοιχεία: 
 
 α. Περιεχόµενο  :  20 µονάδες 
  Ορθότητα και πρωτοτυπία, πληρότητα (κάλυψη), 
  σχέση µε το θέµα, επιχειρηµατολογία και τεκµηρίωση. 
  ΄Εκταση: λαµβάνεται υπόψη η σοβαρή απόκλιση. 
 
 β. Γλώσσα – Ορθογραφία :   12 µονάδες 
  Γλώσσα :                        

Ορθοέπεια (σύνταξη, διατύπωση), έκφραση/λεξιλόγιο 
(ορθότητα, σαφήνεια ποικιλία)  

  ύφος (ζωντάνια, καταλληλότητα)  8 µον.  
  Ορθογραφία, στίξη                              4 µον.         
 
 γ. ∆οµή :  8 µονάδες 
  ∆ιάρθρωση και ιεράρχηση των ιδεών, λογική σύνδεση και 
  αλληλουχία, έµφαση στο κύριο µέρος, δοµή της παραγράφου. 
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Ι.   Α∆Ι∆ΑΚΤΟ  ΚΕΙΜΕΝΟ  ΓΙΑ  ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ       (µονάδες 20) 
 
1. Να αποδοθεί περιληπτικά το περιεχόµενο του κειµένου σε 100-

120 λέξεις.              (µονάδες 6) 
 

- Οι λαοί αποτυπώνουν την ιστορική τους πορεία στα πνευµατικά 
τους δηµιουργήµατα. 

- Στον αρχαίο ελληνικό κόσµο υπάρχει ανάµεσα στις βασικές ιδέες το 
βαρυσήµαντο ιδεολογικό ζεύγος: ύβρις και  νέµεσις. 

- Η ύβρις αποτελεί µια επικίνδυνη υπέρβαση των ορίων, η οποία 
επισύρει τη Νέµεση. 

- Κατάλοιπα της στάσης αυτής παρατηρούνται στην ψυχή του 
σηµερινού Έλληνα. 

- Ο άνθρωπος φοβάται µήπως προκαλέσει τις ακατάβλητες κοσµικές 
δυνάµεις µε την αλαζονεία του και φέρει τη νέµεση. 

- Η νέµεση έρχεται από τους θεούς, για να επαναφέρει την 
ανθρώπινη ζωή στα µέτρα της, ως επιβολή νόµου της ανθρώπινης 
και της κοσµικής ζωής. 

- Το αντίδοτο της ύβρεως είναι η αυτογνωσία. 
- Για να ζήσει ο άνθρωπος σωστά, πρέπει να υποταχτεί στην 

Ανάγκη, δηλαδή στην ανθρώπινη φύση του και να αγωνιστεί για την 
τελειοποίησή της. 

  
 

2. Ποιο ρόλο διαδραµάτιζε στην αντίληψη των αρχαίων Ελλήνων το 
ιδεολογικό ζεύγος «΄Υβρις – Νέµεσις» ; Αναφερθείτε σε 
συγκεκριµένα σηµεία του δοκιµίου. 

(µονάδες 5) 
      Το ιδεολογικό ζεύγος ΄Υβρις – Νέµεσις αποτελεί βασική ιδέα – πίστη 

της αρχαίας ελληνική φιλοσοφίας και λειτουργεί ως κανόνας ζωής.  Αν 
και ανάγεται στη σχέση του ανθρώπου προς το θεό, δεν έχει αυστηρά 
θρησκευτικό περιεχόµενο, αλλά επεκτείνεται και σε άλλες εκφάνσεις 
της ζωής.  Αφού το µέτρο είναι στάση ζωής, η υπέρβαση του µέτρου, 
δηλαδή η ύβρις  θεωρείται ότι επιφέρει οπωσδήποτε τη νέµεση, 
δηλαδή την επαναφορά της ανθρώπινης ζωής στα µέτρα της.  Η 
άποψη αυτή προκαλεί το φόβο του ανθρώπου απέναντι στις 
ακατάβλητες κοσµικές δυνάµεις περιορίζοντας έτσι την αλαζονεία του 
και αποφεύγοντας την υπέρβαση των ορίων του.  Απόδειξη της πίστης 
αυτής αποτελούν τα γνωµικά «Γνώθι σαυτόν», «µηδέν άγαν», «µέτρον 
άριστον».   

 
3. «Η «σοφία» αυτή των αρχαίων Ελλήνων, που κατάλαβαν πως αν 

είναι να ζήσει ο άνθρωπος σωστά επάνω σ’ αυτή τη γη, το πρώτο 
που έχει να κάνει είναι να υποταχτεί στην Ανάγκη, που θα πει 
στην ανθρώπινη φύση του, και να αγωνιστεί να την 
τελειοποιήσει, να την ολοκληρώσει, αλλά όχι να την αρνηθεί ή να 
την περιφρονήσει, αυτή η σοφία δεν είναι κάτι που εύκολα και 
ατιµώρητα µπορούµε να αρνηθούµε.  Αν σκύψουµε σ’ αυτές τις 
απλές αλήθειες, κάτι ακόµη µπορούµε να µάθουµε και να 
κερδίσουµε». 
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Πώς αντιλαµβάνεστε την έννοια της Ανάγκης και ποια η σχέση της µε 
την ανθρώπινη φύση; Τι νοµίζετε ότι έχει να κερδίσει ο σύγχρονος 
άνθρωπος από τη σοφία των αρχαίων Ελλήνων; 

 (µονάδες 5) 
 

Η ανάγκη είναι µια ανώτερη δύναµη στην οποία όλοι υποχωρούν και 
υποτάσσονται (ανάγκα και θεοί πείθονται).  Η ανάγκη ταυτίζεται µε την 
ανθρώπινη φύση και τις απαιτήσεις της.  Γι’ αυτό ο άνθρωπος πρέπει 
να υποταχτεί στην ανθρώπινη φύση του και να αγωνιστεί να την 
τελειοποιήσει, να µην την υπερβαίνει, διότι αυτό θα έχει ως συνέπεια τη 
συντριβή του.  

 
 Ο άνθρωπος µπορεί να κερδίσει πολλά από τη σοφία των αρχαίων 
Ελλήνων κάνοντας βίωµά του τις ιδέες και τις αλήθειες της αρχαίας 
ελληνικής σοφίας, όπως την έννοια του µέτρου, της αυτογνωσίας, της 
τελείωσης, της υποταγής στο νόµο της φύσης ….. 
 

 
    4. Στην τέταρτη παράγραφο «Η Νέµεση έρχεται από τους θεούς για 

να επαναφέρει (…) που οδηγεί τον άνθρωπο στην τελείωση ενός 
Σωκράτη» να εντοπίσετε και να εξηγήσετε τους δυο τρόπους 
πειθούς που χρησιµοποιεί ο δοκιµιογράφος.                 (µονάδες 4) 

 
α)  Επίκληση στη  λογική  µε  επιχείρηµα: η νέµεση έρχεται από τους 

θεούς για να επαναφέρει την ανθρώπινη ζωή στα µέτρα της.  Χωρίς 
αυτή ο άνθρωπος θα µπορούσε να καταστρέψει την ύπαρξή του.  
Εποµένως η αυτογνωσία ως αντίδοτο της ύβρεως αποτρέπει τη 
νέµεση. 

 
β)  Επίκληση στην αυθεντία µε γνωµικά: «Γνώθι σαυτόν»,  «µηδέν 

άγαν», «µέτρον άριστον». 
 
 
ΙΙ. ΓΛΩΣΣΑ            (µονάδες 10) 
 
     1.  Να χρησιµοποιήσετε σε ξεχωριστές προτάσεις δύο από τις πιο κάτω 

λέξεις, έτσι ώστε να φαίνεται η σηµασία τους: 
 
ανάγοµαι: - προσδιορίζοµαι, χρονολογούµαι (κατά συγκεκριµένο 

τρόπο)  
- αποπλέω 
   π.χ. Αυτό το άγαλµα ανάγεται στην αρχαϊκή εποχή.  
 

 
επισύρει:   επισύρω = σέρνω προς το µέρος µου, στρέφω προς εµένα 
                   επισύρω ποινή = τιµωρούµαι 
                   επισύρω το φθόνο  
                   επισύρω την προσοχή 
                   π.χ.  Οι ενέργειές του αυτές επέσυραν την οργή του  
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                           διευθυντή 
  
καταπάτηση =  παραβίαση, σφετερισµός, οικειοποίηση, 
                           καταστρατήγηση, ποδοπάτηµα (µτφ) 
                           π.χ.  Η καταπάτηση των ανθρωπίνων δικαιωµάτων  
                                    αποτελεί σύνηθες φαινόµενο ακόµα και στις  
                                    «πολιτισµένες» χώρες. 

  (µονάδες 2) 
 

     2.  Να δώσετε ένα συνώνυµο για δύο από τις πιο κάτω λέξεις: 
 
  υπόσταση = οντότητα, ύπαρξη, κύρος, ατοµικότητα, βάση, θεµέλιο  
  αυτογνωσία = αυτεπίγνωση, αυτοσυνείδηση, αυτοσυνειδησία 
  τελείωση  = ολοκλήρωση, περάτωση, τελειοποίηση, αποπεράτωση, 
                               τελείωµα 

(µονάδες 2) 
 
    3.   Να δώσετε ένα αντίθετο για δύο από τις πιο κάτω λέξεις: 

 
πεπερασµένη  ≠  άπειρη, αναρίθµητη, άµετρη, αιώνια 

  εφήµερη  ≠  παντοτινή, αιώνια, διηνεκής, µόνιµη, διαχρονική, διαρκής, 
            ατέρµων 

  αλαζονεία ≠  ταπεινότητα, µετριοφροσύνη, ταπεινοφροσύνη,  
                                 σεµνότητα 

(µονάδες 2) 
 

    4.  Να ετυµολογήσετε και να γράψετε (µονολεκτικά ή περιφραστικά) τη 
σηµασία  δύο λέξεων από τις πιο κάτω: 

 
   βαρυσήµαντο:  βαρύς + σηµαίνω 

πολυσήµαντο, αυτό που έχει ιδιαίτερα µεγάλη 
σηµασία 

    
  υπέρβαση:        υπέρ + βαίνω 

      διάβαση  πάνω  από κάτι, ενέργεια πέραν από τα 
επιτρεπόµενα όρια 

 
  ακατάβλητες:    α(στερ.) + κατά + βάλλω 
         αδάµαστες, ακαταµάχητες, ανίκητες, που δεν 
                                     εξοφλήθηκαν (π.χ. ποσά ακατάβλητα) 
 

(µονάδες 2) 
 

    5.  Να δώσετε τη σηµασία δύο λόγιων φράσεων-γνωµικών από τα πιο 
κάτω: 

 
  γνώθι σαυτόν:      γνώρισε τον εαυτό σου 
  µηδέν άγαν:          τίποτε υπερβολικό 
  µέτρον άριστον:   τήρηση του µέτρου, αποφυγή ακροτήτων και  
                                          υπερβολών είναι η ορθότερη στάση  
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(µονάδες 2) 
ΙΙΙ. ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟΥ ΛΟΓΟΥ (ΕΚΘΕΣΗ)      (µονάδες 40) 

 
     1. «Είναι πλάνη να υποθέτουµε ότι οι εκπληκτικές κατακτήσεις της 

επιστήµης και της τεχνικής, για τις οποίες δικαιολογηµένα 
υπερηφανεύεται ο πολιτισµός µας, δεν έχουν καµιά ουσιαστική 
αξία, επειδή τάχα δεν έκαναν ευτυχέστερο τον άνθρωπο». 

(Ε. Π. Παπανούτσος) 
 
Με βάση την πιο πάνω θέση να συζητήσετε σε άρθρο σας τη συµβολή 
της Επιστήµης και της Τεχνολογίας στην αναβάθµιση της ποιότητας σε 
ποικίλους τοµείς της ζωής.  Με ποιους τρόπους θα µπορούσε ο 
άνθρωπος να αντιµετωπίσει αρνητικές συνέπειες, που οφείλονται στην 
αλόγιστη χρήση των επιτευγµάτων της επιστηµονικής και τεχνολογικής 
ανάπτυξης; 

 
 Πρόλογος: 
 

Η ραγδαία ανάπτυξη της επιστήµης και της τεχνολογίας συνέβαλε 
αναµφισβήτητα στη βελτίωση της ζωής του ανθρώπου.  Κατά 
συνέπεια, η ανετότερη και ανθρωπινότερη διαβίωση κάθε άλλο παρά 
δυστυχία προκάλεσαν στον άνθρωπο. 
 
Αναφορά στις αρνητικές συνέπειες των επιτευγµάτων της επιστήµης 
και της τεχνολογίας (οικονοµική καταστροφή, ενεργειακή κρίση, 
τυποποίηση των ανθρώπινων σχέσεων, υπέρβαση των ορίων της 
επιστηµονικής εξέλιξης κλπ.) 
 
Κύριο θέµα: 
 
Θετικές συνέπειες: 
- Αύξηση και διάδοση γνώσεων, εξέλιξη Η.Υ. , οργάνωση της 

γνώσης, διεύρυνση πνευµατικών οριζόντων, κατάκτηση της 
αλήθειας, απαλλαγή από προλήψεις δεισιδαιµονίες και 
αναχρονιστικές αντιλήψεις. 

-   Σχέση της ανόδου του πνευµατικού και ηθικού επιπέδου. 
-  Εξέλιξη  κοινωνικών  επιστηµών,  βελτίωση  της  λειτουργίας των 

θεσµών, ανανέωση των νόµων, κοινωνική ευρυθµία. 
 -   Επιστηµονική ανάπτυξη (ιατρική βιολογία, γενετική) καταπολέµηση 

ασθενειών, βελτίωση της υγείας. 
-  Αξιοποίηση των φυσικών δυνάµεων, αύξηση της ποσότητας, 

βελτίωση της ποιότητας των παραγόµενων αγαθών. 
- Μείωση µόχθου – αύξηση ελεύθερου χρόνου. 
- Ανάπτυξη συγκοινωνιών, επικοινωνιών. 
- Επικοινωνία λαών, συνεργασία, αλληλεπίδραση. 

 
Αρνητικές συνέπειες: 
- Προσκόλληση στην ειδίκευση, πνευµατική µονοµέρεια. 
- Παραβίαση διακηρυγµένων αρχών, αξιών και ηθικών νόµων 

(αλλοτρίωση, µοναξιά). 
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- Υπέρβαση των ορίων της επιστηµονικής δεοντολογίας (γενετική). 
- Καταστροφή φυσικού περιβάλλοντος, εξάντληση φυσικών πόρων. 
- Αστυφιλία, ανεργία. 
- Υποδούλωση του ανθρώπου στη µηχανή. 
- Στείρος ανταγωνισµός, χρησιµοθηρική αντίληψη για τη ζωή 
- Άνιση κατανοµή πλούτου.  Οικονοµική και πολιτιστική διείσδυση 

των αναπτυγµένων χωρών σε βάρος των λιγότερο αναπτυγµένων. 
 

Τρόποι αντιµετώπισης: 
- Χρήση της τεχνολογίας για τη βελτίωση της ζωής του ανθρώπου. 
- Τέρµα στην αλόγιστη χρήση των φυσικών πόρων. 
- Θέσπιση νοµοθετικών µέτρων από την πολιτεία.  Αυτοέλεγχος και 

αυτοσυγκράτηση. 
- Κατεύθυνση της επιστηµονικής πράξης προς το ενάρετο και το 

αγαθό. 
- Εθνική και πολιτική ευθύνη του επιστήµονα για τα δηµιουργήµατά 

του. 
- Προαγωγή της ανθρωπιστικής παιδείας.  Σκοπός και δικαίωµα της 

επιστήµης και της παιδείας ο άνθρωπος. 
- ∆ιεθνής συνεργασία. 
 

 Επίλογος 
 

Συµπεράσµατα - ευχές. 
 
 
     2. «Ακούµε συχνά  
 για το κατά κεφαλήν εισόδηµα κάθε χώρας 

µα δεν ακούσαµε ποτέ για καµιά χώρα 
ποιος είναι ο κατά κεφαλήν πολιτισµός της 
ποια είναι η κατά κεφαλήν ευτυχία της». 

 (Κ. Μόντης) 
 

Σε ανακοίνωσή σας σε µαθητικό συνέδριο µε θέµα τον ευδαιµονισµό 
και την κατανάλωση να σχολιάσετε τους στίχους του Κ. Μόντη και να 
υποστηρίξετε τεκµηριωµένα τη θέση ότι τα υλικά αγαθά είναι αναγκαίος 
αλλά όχι επαρκής όρος για την ευτυχία του ανθρώπου. 

 
 

           Πρόλογος:  
 

Αναλύοντας τους στίχους του Κ. Μόντη επισηµαίνουµε ότι, ενώ δίνεται 
µεγάλη σηµασία στο βιοτικό επίπεδο («το κατά κεφαλήν εισόδηµα») 
των κατοίκων µιας χώρας, κανείς δεν κάνει λόγο για την ευτυχία των 
ανθρώπων και για την πνευµατική ολοκλήρωσή τους.  Για κάθε 
άνθρωπο η ευτυχία παίρνει διαφορετικό νόηµα.  Άλλοι τη θεωρούν 
απάθεια και αταραξία της ψυχής, άλλοι   εκπλήρωση του χρέους, άλλοι 
την ταυτίζουν µε την απόκτηση δύναµης και εξουσίας και άλλοι µε τον 
πλούτο και τις απολαύσεις. 
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Κύριο θέµα: 

 
Η εποχή µας χαρακτηρίζεται ως εποχή κατανάλωσης και 
ευδαιµονισµού.  Σίγουρα τα υλικά αγαθά συµβάλλουν στην ευηµερία 
του ανθρώπου.  Εξάλλου, αν δεν ικανοποιηθούν οι βιοτικές ανάγκες 
του ανθρώπου επαρκώς, εκτίθεται σε κίνδυνο η υγεία του, σωµατική 
και ψυχική, και αισθάνεται ανασφάλεια και µειονεξία.  Τα υλικά αγαθά 
µε κατάλληλη αξιοποίηση βοηθούν τον άνθρωπο να αποκτήσει και τα 
πνευµατικά αγαθά.  Αν απαλλαγεί από τις βιοτικές µέριµνες, 
ευκολότερα θα στραφεί στις σπουδές, στα ταξίδια, στην ενασχόληση µε 
την τέχνη.  Θα απαλλαγεί από την ένδεια και τον αγώνα της επιβίωσης 
και τα ίδια τα υλικά αγαθά θα αποτελέσουν βασική προϋπόθεση, για να 
ευηµερήσουν και να ευτυχήσουν πρόσωπα και κοινωνίες.  

 
Όµως σε περίπτωση που ο άνθρωπος έχει ως µοναδικό του µέληµα 
την απόκτηση υλικών αγαθών τότε παραµελεί την πνευµατική και 
ψυχική καλλιέργειά του.  ∆εν µπορεί να χαίρεται και να απολαµβάνει 
κάθε µορφή πνευµατικής και ψυχικής ευχαρίστησης.  Γίνεται δούλος 
των αντικειµένων, αλλοτριώνεται, δεν καθορίζει τα ενδιαφέροντα και τις 
επιλογές του, αλλά υπηρετεί τα υλικά αγαθά και ζει µε την 
ψευδαίσθηση της ευτυχίας.  Ο ρυθµός της ζωής γίνεται έντονος, 
συρρικνώνονται οι ανθρώπινες σχέσεις στις οποίες επικρατεί η 
καχυποψία, ο ανταγωνισµός και η αδικία.  Η διάβρωση αυτή εισχωρεί 
και στις σχέσεις του µε τα οικεία πρόσωπα.  Η απεµπόληση της 
ψυχικής ανάγκης για ουσιαστικούς συναισθηµατικούς δεσµούς οδηγεί 
σε ένα εσωτερικό κενό.  Και επειδή η ευτυχία δεν µπορεί να νοηθεί 
χωρίς εσωτερική πληρότητα οδηγείται τελικά ο άνθρωπος στη 
δυστυχία.   

 
Εφόσον ο άνθρωπος εξαρτά την επιτυχία και την ευτυχία του από την 
απόκτηση ολοένα και περισσότερων υλικών αγαθών, είναι επόµενο να 
προσπαθεί να τα αποκτήσει και µε αθέµιτα µέσα.  Εκµετάλλευση, 
χρηµατισµός, αισχροκέρδεια.  «Ο σκοπός αγιάζει τα µέσα». 

 
Ο παράγοντας πολιτισµός (παραποµπή στο στίχο του Μόντη) περνά 
σε δεύτερη µοίρα.  Υποβαθµίζονται οι αξίες, η πνευµατική καλλιέργεια, 
παρακµάζουν οι θεσµοί. 

 
Επίλογος: 
  
Τελικά πού θα αναζητήσει ο άνθρωπος την ευτυχία του;  Σύµφωνα µε 
όσα ήδη αναφέραµε καταλήγουµε στο συµπέρασµα πως τα υλικά 
αγαθά ικανοποιούν αναµφισβήτητα ανάγκες αλλά δεν αποτελούν 
επαρκή όρο για την ανθρώπινη ευτυχία.  Η ευτυχία όµως δεν είναι 
ποσοτική έννοια.  Γι΄ αυτό πίσω από την αφθονία των αγαθών, πίσω 
από την επίπλαστη ευδαιµονία που επιδεικνύουν κρύβεται η θλίψη, η 
ανία και η µοναξιά.  Εποµένως χρειάζεται ο άνθρωπος να ιεραρχήσει 
και να επαναπροσδιορίσει τις αρχές και αξίες, να επέλθει 
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εξισορρόπηση τεχνολογίας και πολιτισµού.  Η πρόοδος πρέπει να 
συµπληρώνει την ευτυχία. 

 
 
     3. Στη διακήρυξη των Ηνωµένων Εθνών για το περιβάλλον αναγράφεται: 

«Ο άνθρωπος έχει το θεµελιώδες δικαίωµα για ελευθερία, ισότητα 
και επαρκείς συνθήκες ζωής µέσα σ΄ ένα περιβάλλον ποιότητας, 
που να επιτρέπει µια αξιοπρεπή και ευηµερούσα ζωή, και φέρει, ο 
άνθρωπος, την ιερή υποχρέωση να προστατεύει και να βελτιώνει 
το περιβάλλον για τις σηµερινές και µέλλουσες γενιές». 
 
Παρόλα αυτά, το περιβάλλον της Γης αλλού ζηµιώνεται από ισχυρά 
συµφέροντα, κάποιες φορές από πραγµατική ανάγκη και κάποτε από 
άγνοια ή αµέλεια. 
Σε εισήγησή σας στη Βουλή των Εφήβων να προτείνετε τρόπους 
διατήρησης και προστασίας του περιβάλλοντος, χωρίς να εµποδίζεται η 
πρόοδος της ανθρωπότητας. 
 
Πρόλογος: 

 
- Το δικαίωµα του ανθρώπου για συνθήκες ζωής σ’ένα 

περιβάλλον ποιότητας κατοχυρώνεται από τη ∆ιακήρυξη των 
Ηνωµένων Εθνών. 

- Πολλές φορές τα συµφέροντα, η άγνοια, η αµέλεια ή η ανάγκη 
ζηµιώνουν ή καταστρέφουν το περιβάλλον. 

- Ζητούµενο είναι η προστασία του περιβάλλοντος για τις 
σηµερινές και µέλλουσες γενιές. 

 
Κύριο θέµα: 

 
Συνειδητοποίηση από τον άνθρωπο της σηµασίας και αξίας του 
περιβάλλοντος (φυσικού και πολιτιστικού). 

 
- Προσφορά των απαραίτητων για τη ζωή (πρώτες ύλες, νερό 

κ.λπ.). 
- Συµβολή στη σωµατική και ψυχική υγεία του ανθρώπου. 
- Πηγή έµπνευσης και στοχασµού. 
- Πολιτιστικό περιβάλλον: προβολή της ιστορίας και του 

πολιτισµού µιας χώρας/συµβολή στην τουριστική ανάπτυξη. 
… 
- 
 
Αποδείξεις καταστροφής του περιβάλλοντος:  
- µόλυνση ατµόσφαιρας, νερών 
- ρύπανση εδάφους 
- ηχορύπανση 
- εξάντληση φυσικών πόρων 
- καταστροφή µνηµείων τέχνης και πολιτισµού 
- αλλοίωση πολιτιστικού περιβάλλοντος. 
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Αιτίες καταστροφής του περιβάλλοντος:  
 

- ισχυρά οικονοµικά συµφέροντα (ατόµων, οµάδων, κρατών) 
αλόγιστη παραγωγή, καταναλωτισµός, ανταγωνισµός 
εξοπλισµών, τεχνολογική ανάπτυξη 

- πραγµατικές ανάγκες όπως η κατακόρυφη αύξηση του 
πληθυσµού της γης → πολλαπλασιασµός αναγκών 
διαβίωσης/άνοδος βιοτικού επιπέδου → αναβάθµιση των 
αναγκών του. 

- Άγνοια, έλλειψη οικολογικής συνείδησης, αµέλεια (πυρκαγιές) 
           … 
 
Τρόποι διατήρησης και προστασίας του περιβάλλοντος:  

 
- Περιβαλλοντική αγωγή από οικογένεια, σχολείο, Μ.Μ.Ε., 

επιστήµονες διεθνείς οργανισµούς κλπ. 
- Αξιοποίηση δυνατοτήτων επιστήµης και τεχνολογίας 

(ανακύκλωση, βιολογικός καθαρισµός αποβλήτων/λυµάτων, 
νέες µορφές ενέργειας, προϊόντα φιλικά προς το περιβάλλον 
κλπ.) 

- Προστασία βιότοπων, εθνικών πάρκων, ειδών χλωρίδας και 
πανίδας που κινδυνεύουν µε εξαφάνιση. 

- Περιβαλλοντική µελέτη πριν από την ανάληψη κάθε µεγάλου 
έργου. 

- Επιστηµονική συντήρηση µνηµείων πολιτισµού (αναπαλαιώσεις, 
αναστηλώσεις, καθαρισµός). 

- Σωστή οικοδοµική και ρυµοτοµική πολιτική για να µην 
αλλοιώνεται το «πρόσωπο» της χώρας. 

- Αυστηρές και αποτρεπτικές ποινές στους παραβάτες. 
- ∆ιακρατικές, διεθνείς συµφωνίες και συνεργασίες 
 
Επίλογος:  

 
Τελικό συµπέρασµα, κρίσεις, ευχές. 

 
 
  4.                        «Το αληθινό µπόι του ανθρώπου 
                          µετριέται πάντα µε το µέτρο της λευτεριάς».          
                                                                                  (Γ. Ρίτσος) 
 

΄Εχοντας υπόψη τους πιο πάνω στίχους και την πίστη ότι «την πιο 
µεγάλη δύναµη τη διαθέτει η πιο ελεύθερη ψυχή, η ψυχή µε την 
πιο βαθιά παιδεία», να δώσετε, σε άρθρο σας, τα χαρακτηριστικά του 
ελεύθερου ανθρώπου. 
Χρησιµοποιώντας την απαιτούµενη τεκµηρίωση να εξηγήσετε τους 
λόγους για τους οποίους η αντίσταση στη δύναµη της εξουσίας, της 
αλλότριας βούλησης και εξάρτησης είναι υπόθεση παιδείας και 
ελευθερίας. 
Ποιες είναι οι προϋποθέσεις που πρέπει να εκπληρώνουν η παιδεία και 
η αγωγή των νέων, ώστε αυτοί να είναι ανεξάρτητοι και να 
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αντιστέκονται σε κάθε µορφή εσωτερικού και εξωτερικού 
καταναγκασµού; 

 
Πρόλογος: 

 
1. Παρατίθεται µια πρώτη εισαγωγική ερµηνεία της έννοιας και της 

σηµασίας της ελευθερίας. 
2. Σύντοµη τοποθέτηση για την κρατούσα κατάσταση σε ό,τι αφορά 

την ελευθερία. 
3. Ερµηνεία του στίχου του Ρίτσου.  Ο άνθρωπος, δηλαδή, 

αξιολογείται ανάλογα µε το βαθµό ελευθερίας που διαθέτει. 
 

Κύριο Θέµα: 
 

1. Τονίζεται η αναγκαιότητα της ελευθερίας για πρόοδο του ανθρώπου 
και της κοινωνίας, για πραγµατική ευτυχία, για σωστές ανθρώπινες 
σχέσεις, για εµπέδωση της ειρήνης και της τάξης, για προαγωγή 
του πολιτισµού, για τη θεµελίωση της δηµοκρατίας και των 
ανθρωπίνων δικαιωµάτων. 

 
2. Αναλύονται τα χαρακτηριστικά του ελεύθερου ανθρώπου 
- Πιστεύει και αγωνίζεται για την ελευθερία, τη δηµοκρατία, τα 

ανθρώπινα δικαιώµατα. 
- Σέβεται την ελευθερία των άλλων. 
- Εκδηλώνει ανεµπόδιστα τη βούλησή του στα πλαίσια της ηθικής και 

των νόµων, µε τόλµη και παρρησία. 
- ∆ιακρίνεται από αρετή, πειθαρχία και αυτοπειθαρχία, αρχές και 

αξίες. 
- Εκφράζεται, σκέφτεται και ενεργεί ελεύθερα. 
- Μένει µακριά από εξαρτήσεις σε πρόσωπα, πράγµατα, συνήθειες 

και αντιστέκεται σε προκλήσεις, υπονοµεύσεις, καταναγκασµούς και 
µικρότητες. 

- Είναι απαλλαγµένος από προλήψεις και αντικοινωνικές τάσεις. 
- ∆εν ενεργεί µε ιδιοτέλεια. 
- ∆ε γίνεται αντικείµενο εκµετάλλευσης ούτε ο ίδιος θυµατοποιεί τους 

άλλους. 
 

3. Καταγράφονται οι συνθήκες που παρεµποδίζουν τον άνθρωπο να 
είναι ελεύθερος, συνθήκες χειραγώγησης και εκφοβισµού. 

- Τα κρατικά και ατοµικά συµφέροντα – ανταγωνισµός. 
- Τάσεις επιβολής – προβολής – επιδίωξη εξουσίας. 
- Η αντίληψη για το δίκαιο του ισχυρού. 
- Ολοκληρωτικές αντιλήψεις – έλλειψη δηµοκρατίας. 
- Καταπίεση – περιθωριοποίηση. 
- Υπέρµετρες ανάγκες – απληστία – πλουτοµανία – υλιστικός 

ευδαιµονισµός. 
- Υποβιβασµός των αξιών και ιδανικών του ανθρώπου. 
- Αποπροσανατολισµός από τα πραγµατικά ενδιαφέροντα και 

προβλήµατα. 
- Αµοραλισµός – έλλειψη ηθικών προτύπων. 
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- Πολιτική σαθρότητα και διαφθορά. 
- Μαζοποίηση. 
- Προκαταλήψεις και έµµονες ιδέες. 
- Προπαγάνδα – πλύση εγκεφάλου. 
- Περιορισµός στην πληροφόρηση. 
- Μηχανοποίηση της ζωής. 
- Έλλειψη γνώσης και καλλιέργειας. 
- Έλλειψη αυτοπειθαρχίας. 

 
4.  Ο ρόλος της παιδείας και της αγωγής στην καλλιέργεια ελεύθερου 

πολίτη. 
- Ανθρωπιστική παιδεία. 
- Εκδηµοκρατισµός. 
- Εφαρµογή των ανθρωπίνων δικαιωµάτων. 
- Σωστή και επαρκής πληροφόρηση. 
- Ανάπτυξη της κριτικής σκέψης. 
- Ενθάρρυνση για ανάληψη πρωτοβουλιών – ελεύθερης δηµιουργίας. 
- Προστασία της αξιοπρέπειας και προσωπικότητας. 
- Προώθηση του ελέγχου και της αυτοκριτικής. 
- Αυτογνωσία. 
- Αµφισβήτηση της αυθεντίας. 
- Ανάπτυξη ενδιαφερόντων επιπέδου. 
- ∆ηµιουργία κλίµατος εµπιστοσύνης. 
- Σεβασµός και αγάπη. 
- Ανάπτυξη της ανεκτικότητας για το σύνολο. 
- Σωστή κοινωνικοποίηση. 
- Προβολή σωστών προτύπων. 
- Αποφυγή κατάχρησης της ελευθερίας. 

 
Επίλογος: 

 
1. Σύντοµη αναφορά στις συνέπειες της ανελευθερίας σε µια κοινωνία. 
2. Τονίζεται η σηµασία που έχει για τον τόπο µας που βρίσκεται σε 

δοκιµασία απέναντι σε τόσες προκλήσεις, η δηµιουργία πολιτών µε 
ελεύθερο φρόνηµα. 

 
 
 
 
 
 
 


