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ΕΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΟ  

Αφοφ μελετιςεισ τισ  ςελίδεσ 31-47 από το βιβλίο «Γραμματικι Νζασ Ελλθνικισ Γλϊςςασ», 

να λφςεισ τισ ακόλουκεσ αςκιςεισ για τα ουςιαςτικά. 

1. Να υπογραμμίςεισ τα δζκα (10) ουςιαςτικά ςτο πιο κάτω κείμενο και να τα ςθμειϊςεισ  

ςτθν ονομαςτικι ενικοφ διατθρϊντασ το γζνοσ του.  

 

Το ςχολείο βρίςκεται ςε κατάςταςθ πανικοφ. Ο ζνασ µακθτισ ξυλοφορτϊνει τον άλλο, 

κρανία και καρζκλεσ εκτοξεφονται ςτον αζρα... κι όπου φτάςουν. Τετράδια, βιβλία, παντοφ 

πεταµζνα! Και όλοι είναι  ςωριαςµζνοι ςτο πάτωµα. Όςοι καταφζρνουν να ξεφφγουν είναι, 

µάλλον, τυχεροί. 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 

2.  Να ςχθματίςεισ τθ γενικι πλθκυντικοφ των ακόλουκων  ουςιαςτικϊν. 

ουςιαςτικά γενικι πλθκυντικοφ ουςιαςτικά γενικι πλθκυντικοφ 

θ βαλβίδα  θ κάλαςςα  

θ διαγϊνιοσ  ο κφριοσ  

θ διχοτόμοσ  θ κυρία  

ο ςφουγγαράσ  θ πράξθ  

ο επιχειρθματίασ  το ταμείο  

 

3. Nα γράψεισ τα ουςιαςτικά ςτον αντίκετο αρικμό διατθρϊντασ τθ πτϊςθ και  το γζνοσ. 

ουςιαςτικά  ουςιαςτικά  

τουσ γιατροφσ            ο αγϊνασ  

τθσ φωνισ                 του αφζντθ  

τθσ εξόδου  θ κζςθ    

τον ταμία                    το άτομο  

του ςυνεργάτθ  των βιβλίων                 

ο λογαριαςμόσ  τουσ ςυγγραφείσ  

των ανκρϊπων  θ μαμά  

θ γλωςςοφ  τον βαρκάρθ  

το αίμα  τον τραυματία  

τθν λεωφόρο                το πλεονζκτθμα  

ο νοικοκφρθσ  των προϊόντων  

του εδάφουσ                  το λάκοσ                

τθν όψθ  θ πόλθ                     

το ταξίδι               το οξφ  

το βράδυ  θ πράξθ     

το ςτάχυ  το τζρασ  

το δάκρυ  τθσ αβφςςου  

το δίχτυ  τον ζφθβο  

ο ςυγγραφζασ     θ φυλι  
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4.  Να ςυμπλθρϊςεισ με  -θ-,  -οι-,  ι  -ει- και να τονίςεισ τα ουςιαςτικά που ακολουκοφν.  
-  τα εδάφ…..  
-  τα χείλ……  
-  οι δρόμ……  
-  οι τάξ……σ  
-  θ γραμμ……  

- τα δάς….. 
-  οι γνϊς……σ  
-  οι βακμ…..   
-  τισ αιτις……σ  
-  τισ λφς.....σ 

 
5. Να ςχθματίςεισ ονοματικά ςφνολα με τα ουςιαςτικά και ακολοφκωσ να γράψεισ 

προτάςεισ με αυτά κάνοντασ τισ απαραίτθτεσ αλλαγζσ ςτθ πτϊςθ και ςτον αρικμό τουσ. 

π.χ. ο ελαιϊνασ, ο πατζρασ= ο ελαιϊνασ του πατζρα/ Πιραμε χϊμα από τον ελαιϊνα του 

πατζρα μου και το φζραμε μαηί μασ ςτθ Λευκωςία. 

α. θ κατακλείδα, θ παράγραφοσ: .............................................................................................. 

............................................................................................................................................ 

β. θ κίνθςθ, θ λεωφόροσ: ...................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

γ. θ διάρκεια, θ κρίςθ: ....................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

δ. οι υποχρεϊςεισ, οι γονείσ: ............................................................................................. 

........................................................................................................................................... 

ε. θ ενζργεια, ο νερόμυλοσ: ............................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 

6.  Να ςυμπλθρϊςεισ τισ παρακάτω προτάςεισ βάηοντασ τα ουςιαςτικά τθσ παρζνκεςθσ 

ςτθν κατάλλθλθ πτϊςθ.  

α. Αποτελζςματα επιδθμιολογικϊν ........................ (θ μελζτθ) ζδειξαν ότι θ κατανάλωςθ 

προβιοτικϊν ςυμβάλλουν ςτον ........................ (ο περιοριςμόσ) των ......................... (θ ίωςθ) 

και των ........................ (θ λοίμωξθ) του ανοςοποιθτικοφ.  

β. Το λάδι αποτελεί τθν αιχμι του .......................... (το δόρυ) για τθν υγιεινι διατροφι. 

γ. Η εταιρία μασ διακζτει τα ................................ (το προϊόν) ςτθ διάκεςθ του ....................... 

(το κοινό) μετά από ςυνεχείσ .......................... (ο ζλεγχοσ)  για τθν αποφυγι δυςάρεςτων 

.............................. (θ επιπλοκι). 

δ. Η προςπάκεια των .................................. (το κακεςτϊσ) να κρατθκοφν ςτθν εξουςία είναι 

ςυχνά αγωνιϊδθσ.  

ε. Το άρωμα του ............................................ (το τριαντάφυλλο) χρθςιμοποιείται πολφ ςτα 

γυναικεία καλλυντικά.  

ςτ. Δίκαια ο 18οσ αιϊνασ χαρακτθρίςτθκε «Αιϊνασ των .............................. (το φωσ)».  

 

7. Να περιγράψεισ τθν εικόνα χρθςιμοποιϊντασ τουλάχιςτον δζκα (10)  ουςιαςτικά.  

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.................................................................... 
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ΕΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΠΙΘΕΤΟ 

Αφοφ μελετιςεισ τισ  ςελίδεσ 47-61 από το βιβλίο «Γραμματικι Νζασ Ελλθνικισ Γλϊςςασ», 

να λφςεισ τισ ακόλουκεσ αςκιςεισ για τα επίκετα. 

1. Αφοφ διαβάςεισ τθν περιγραφι ενόσ ορεινοφ χωριοφ, υπογράμμιςε όλα τα επίκετα, 

που υπάρχουν μζςα ςτο κείμενο.  

«Το χωριό μου είναι μεγάλο και ορεινό. Το ςπίτι, που γεννικθκα, είναι το πρϊτο μεγάλο 

ςπίτι ςτθν είςοδο του χωριοφ. Βρίςκεται πίςω από μια παλιά και άχρθςτθ αποκικθ. Στθν 

τετράγωνθ αυλι ςϊηονται ακόμα μερικά, γζρικα δζντρα και κάποιεσ ςκόρπιεσ ρίηεσ από 

εκείνεσ τισ κατακόκκινεσ, αρωματικζσ τριανταφυλλιζσ. Στισ παιδικζσ μου αναμνιςεισ όλα 

φαντάηουν όμορφα. Θυμάμαι τα ατζλειωτα και ανζμελα παιχνίδια! Τι αξζχαςτα χρόνια! 

Θυμάμαι ακόμα τον καλόκαρδο γζροντα, που κακόταν πάντοτε ςτο πζτρινο πεηοφλι του 

ψθλοφ αυλόγυρου τθσ εκκλθςίασ μασ! Θυμάμαι ακόμθ, τον Τηακ, τον μαλλιαρό ςκφλο τθσ 

κυρίασ Μερόπθσ. [...]»  

 

2. Στισ προτάςεισ που ακολουκοφν να ςχθματίςεισ το επίκετο από τθ λζξθ που υπάρχει 

ςτθν παρζνκεςθ. Πρόςεξε να γράψεισ τον ςωςτό τφπο:  

α.  Η ........................ (κακόσ, -ι, ό) διατροφι είναι ζνασ από τουσ ............................... 

(επίκτθτοσ, -θ, -ο) παράγοντεσ τθσ προδιάκεςθσ για .........................................     

(αυξθμζνοσ, -θ, -ο) χολθςτερόλθ.  

β. Οι διατροφολόγοι προτείνουν ............................ (πολφσ -ι, φ) και ............................. 

(ελαφρφσ, -ιά, φ) γεφματα αντί των ............... (λίγοσ, -θ, -ο) και .................... (βαρφσ, -ιά, φ). 

γ. Η διατροφι των Ελλινων τισ ......................................... (τελευταίοσ, -α, -ο) δεκαετίεσ ζχε 

αλλάξει με τθν υιοκζτθςθ των ............................................ (ειςαγόμενοσ, -θ, -ο) 

................................... (μοντζρνοσ, -α, -ο) ............................. (διατροφικόσ -ι, ό) προτφπων. 

δ.  Αγοράςαμε ζνα κραςί ........................ (αφρϊδθσ, -θσ -εσ), χρϊματοσ ............................... 

(πορφυρόσ, -ι, -ό) με ............................(πλοφςιοσ, -ια, -ο) γεφςθ. 

ε. Τα εγκαίνια τθσ .................................. (διεκνισ/-ζσ) ζκκεςθσ τζλεςε ο ίδιοσ ο 

Πρωκυπουργόσ μζςα ςε .................................. (ςυνεχισ, -ζσ) πανθγυριςμοφσ του λαοφ.   

ςτ. Η ζκφραςθ του προςϊπου του ζδινε τθν εικόνα ενόσ ........................... (τίμιοσ, -α, -ο) 

και ........................... (ιρεμοσ, -θ, -ο) ανκρϊπου.    

η. Ήταν ........................... (ωραίοσ, -α, -ο) γυναίκα με ........................... ...........................               

(μακρφσ, -ιά, -φ/ μαφροσ, -θ, -ο) μαλλιά.  

θ. Τα ςυμπεράςματα των ............................................. (επιδθμιολογικόσ, -ι, ό) μελετϊν 

ιταν .................................................... (αποκαρρυντικόσ, -ι, ό). 

κ. Οι ............................ (υγιισ, -ισ, -ζσ) άνκρωποι, φροντίηουν να ζχουν ζνα .......................  

(ακριβισ, -ισ, -ζσ) πρόγραμμα διατροφισ. 

ι. Στο .............................. (τελευταίοσ, -α, -ο) ςυνζδριο ακοφςτθκαν 

....................................... (ενδιαφζρων, -ουςα, -ον) απόψεισ. 

 

  

3. Διόρκωςε τα λάκθ των παρακάτω φράςεων, επιλζγοντασ τον ςωςτό τφπο του 

επικζτου ο πολφσ, θ πολλι, το πολφ ι του επιρριματοσ πολφ. 

 Πολλι άνκρωποι υποφζρουν ςτον πλανιτθ από ζλλειψθ κακαροφ νεροφ.   

 Με πολλι κζφι και πολλοί όρεξθ ρίχτθκαν ςτον διαγωνιςμό όλοι οι μακθτζσ.  

 Η πολφ δουλειά τρϊει τον αφζντθ, λζει μια παροιμία.  

 Πρζπει να δουλζψεισ με πολλοί προςοχι 

 Δεν είναι πολλοί νζοσ, όμωσ εργάηεται αςταμάτθτα με πολφ ενζργεια.   
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4. Το κακζνα από τα επίκετα, που βρίςκονται μζςα ςτθν παρζνκεςθ, ταιριάηει ςε 

ουςιαςτικά διαφορετικοφ γζνουσ. Να ςυμπλθρϊςεισ  τα κενά. 

αρχαίοσ, γελοίοσ, γενναίοσ, βακφσ, πλατφσ, καλαςςισ, διεκνισ 

 …………….... οργανιςμόσ, ....................χάντρα, .................... αεροδρόμιο, …………….... ίςκιοσ, 

....................κουβζρτα, ....................ποτάμι, ……….........ςτρατιϊτθσ, ....................χαράδρα, 

....................παιδί, …………..... πολιτιςμόσ,  ....................αμφίεςθ, .................... υποκείμενο, 

..................απόφαςθ,  ...................κζατρο, ………………...... ορίηοντασ,  ....................κρθςκεία 

....................μζτωπο, …………….... ουρανόσ, ....................αναγνϊριςθ, ..................πουκάμιςο 

 

5. Να τονίςεισ  τισ λζξεισ ςτισ φράςεισ που ακολουκοφν. 

 ςκεψεισ επιτθδειων ανκρωπων 

 αποτελεςματα αδεξιων χειριςμων 

 επιδομα για τουσ ανεργουσ  

 κινδυνοσ παγκοςμιου πολεμου 

 θ φροντιδα του αρρωςτου παιδιου 

 θ εξεταςθ του αρρωςτου 

 επιδομα ανθλικων εργαηομενων 

 θ εκμεταλλευςθ των ανθλικων 

 ο φοβοσ του αγνωςτου 

 οι κεςεισ των επιςθμων προςωπων 

 

6. Να γράψεισ  τα ονοματικά ςφνολα ςτθν ίδια πτϊςθ του άλλου αρικμοφ. 

 τον ευςεβι άνκρωπο ....................................................................... 

 τουσ νομοταγείσ πολίτεσ ....................................................................... 

 των προςεχϊν εβδομάδων ....................................................................... 

 των αναιδϊν ανκρϊπων....................................................................... 

 το αεικαλζσ δζντρο ....................................................................... 

 των επικερδϊν επαγγελμάτων ................................................................... 

 τθ ςυνεχι φροντίδα ....................................................................... 

 τα ακριβι ςτοιχεία....................................................................... 

 του επιεικοφσ μζτρου ....................................................................... 

 τθ μεγαλοπρεπι είςοδο ......................................................... 

 

7. Αφοφ διαβάςεισ το απόςπαςμα από το «Μυκιςτόρθμα» του Σεφζρθ, να ςυνεχίςεισ 

τθν περιγραφι του τοπίου με δικά ςου επίκετα, όπωσ ανεμοδαρμζνο, μονότονο, 

παραδοςιακό, ειδυλιακό, γραφικό κ.α. (Ζκταςθ 100 λζξεισ - τετράδιο).  

Τρεισ βράχοι, λίγα καμζνα πεφκα κι ζνα ρθμοκλιςι και πάρα πάνω το ίδιο τοπίο 

αντιγραμμζνο ξαναρχίηει, τρεισ βράχοι ςε ςχιμα πφλθσ, ςκουριαςμζνοι, λίγα καμζνα 

πεφκα μαφρα και κίτρινα κι ζνα τετράγωνο ςπιτάκι καμμζνο ςτον αςβζςτθ. Πολλζσ φορζσ 

το ίδιο τοπίο ξαναρχίηει κλιμακωτά ωσ τον ορίηοντα, ωσ τον ουρανό που βαςιλεφει. 


