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1. Πρόσθεση µέχρι το 100 µε συµπλήρωση δεκάδας (1) Σελ. 3-6 

2. Πρόσθεση µέχρι το 100 µε συµπλήρωση δεκάδας (2) Σελ. 7-10 

3.  Πρόσθεση µέχρι το 100 µε υπερπήδηση δεκάδας   Σελ. 11-15 

4. Ηµερολόγιο Σελ. 16-19 
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Να χρησιµοποιήσεις τις κάρτες αριθµών (Παράρτηµα), για να συµπληρώσεις τη 
µαθηµατική πρόταση µε διαφορετικούς τρόπους. Να εξηγήσεις τον τρόπο 
σκέψης σου. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Πρόσθεση µέχρι το 100 µε 
συµπλήρωση δεκάδας (1) 
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1. Να χρησιµοποιήσεις τον πιο κάτω πίνακα (Παράρτηµα) και τους κύβους 
Dienes, για να υπολογίσεις το άθροισµα, όπως στο παράδειγµα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

71 + 9 = 25 + 5 = 14 + 6 = 

4 + 36 = 7 + 23 = 65 + 5 = 

97 + 3 = 82 + 8 = 58 + 2 = 

11 + 9 = 49 + 1 = 83 + 7 = 

8 + 22 = 9 + 31 = 4 + 46 = 

3 + 87 = 6 + 64 = 5 + 35 = 

Παράδειγµα: 
 
52 + 8   
 

• 52 + 8 = 50 + 2 + 8 = 50 + 10 = 60 
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2. Να συµπληρώσεις. 
 
(α)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

(β)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

56 
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3. Να λύσεις τα πιο κάτω προβλήµατα. 
 
 

 
 
 
 
 

Μαθηµατική πρόταση: ___________________________ 

Μαθηµατική πρόταση: ___________________________ 

Μαθηµατική πρόταση: ___________________________ 
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Τα παιδιά χρησιµοποίησαν την αριθµητική γραµµή µε διαφορετικό τρόπο, για να 
υπολογίσουν το άθροισµα 62 + 28. Να εξηγήσεις τον τρόπο µε τον οποίο 
εργάστηκε το κάθε παιδί. 
 

 
 
 
 

 

Πρόσθεση µέχρι το 100 µε 
συµπλήρωση δεκάδας (2) 

8 

70 

20 

8 

82 

20 
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1. Να υπολογίσεις τα πιο κάτω αθροίσµατα, όπως στο παράδειγµα. 
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2. Να βάλεις σε κύκλο τον αριθµό που πρέπει να συµπληρωθεί στο 
κουτί, όπως στο παράδειγµα.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Να υπολογίσεις τα πιο κάτω αθροίσµατα. 

 
 
 

81 + 19 = 16 + 34 = 75 + 5 = 

12 + 28 = 17 + 33 = 62 + 18 = 

83 + 17 = 29 + 11 = 32 + 18 = 

41	 + 	39	 =	 24	 + 	66 = 35	 + 	15	 = 

37	+															= 50																									𝟑									𝟐𝟑								𝟏𝟑																			 
 

84	+															= 100																				𝟏𝟔									𝟐𝟔							𝟑𝟔																			 
 

48	+															= 70																									𝟐									𝟐𝟐							𝟒𝟐																			 
 

26	+															= 50																						𝟏𝟒									𝟑𝟒							𝟐𝟒																			 
 

87	+															= 90																						𝟏𝟑									𝟐𝟑										𝟑																				 
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4. Να κατασκευάσεις προβλήµατα µε βάση τις µαθηµατικές προτάσεις. 
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Πρόσθεση µέχρι το 100 µε 
υπερπήδηση δεκάδας 
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1. Να συµπληρώσεις, όπως στο παράδειγµα. 
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2. Να συµπληρώσεις, όπως στο παράδειγµα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Να συµπληρώσεις, όπως στο παράδειγµα. 
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4. Να επιλύσεις τα προβλήµατα.  

(α) Η Φανή διάβασε 56 σελίδες από ένα βιβλίο. Ο Πάνος διάβασε 8 σελίδες 
περισσότερες από τη Φανή. Πόσες σελίδες διάβασε ο Πάνος;  

 

Μαθηµατική πρόταση: ___________________________ 

Απάντηση: _____________________________________________ 

 

(β) Ο Φρίξος αγόρασε ένα ζευγάρι παπούτσια που στοίχιζαν €48 και ένα 
ζευγάρι κάλτσες που στοίχιζαν €9. Πόσα πλήρωσε;  

 

Μαθηµατική πρόταση: ___________________________ 

Απάντηση: _____________________________________________ 

 

(γ) Ένα διώροφο εµπορικό κέντρο έχει συνολικά 29 καταστήµατα. Στον 
πρώτο όροφο βρίσκονται 14 καταστήµατα. Πόσα καταστήµατα βρίσκονται 
στον δεύτερο όροφο του εµπορικού κέντρου;  

 

Μαθηµατική πρόταση: ___________________________ 

    Απάντηση: _____________________________________________ 
 
 

5. Να υπολογίσεις τα αθροίσµατα. 
 

64 + 9 = 35 + 6 = 28 + 8 = 76 + 5 = 

26 + 7 = 69 + 7 = 54 + 8 = 27 + 6 = 

57 + 4 = 46 + 8 = 58 + 5 = 89 + 2 = 

25 + 8 = 49 + 3 = 28 + 4 = 73 + 8 = 
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6. Να συµπληρώσεις, χρησιµοποιώντας τα ψηφία 5, 6 και 7 µία φορά το 
καθένα, ώστε να σχηµατίσεις: 
 
(α) το µεγαλύτερο άθροισµα  
 
 
 
 
 
 

 
 

(β) το µικρότερο άθροισµα  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

7. Να συµπληρώσεις. 
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Να εισηγηθείς έναν διαφορετικό τίτλο για το πιο πάνω µυθιστόρηµα, 
χρησιµοποιώντας όποιες λέξεις θέλεις από τις πιο κάτω: 
 

 
 
 
 

 

Ηµερολόγιο 
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 18 

 
 

1. Να σηµειώσεις στο χρονικό διάστηµα που έχει τη µεγαλύτερη 
διάρκεια. 
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2. Να βάλεις σε κύκλο την ορθή ηµεροµηνία. 
 
 
 

 
 

3.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Να µελετήσεις το ηµερολόγιο και να γράψεις τις ηµεροµηνίες µε έναν 
από τους πιο κάτω τρόπους. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
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