
Θέμα: Η τηλεόραση στη ζωή μας 
Πιο κάτω δίνεται σκελετός που θα σας βοηθήσει να αναπτύξετε αυτό 

το θέμα.  Μελετήστε πολύ καλά το φυλλάδιο!  

⇒ Πρόλογος:  Ένα από τα Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας (ραδιόφωνο, 

διαδίκτυο). Μέσο ψυχαγωγίας και ενημέρωσης.  Μεγάλη επίδραση της 

τηλεόρασης.  Εκατομμύρια άνθρωποι την παρακολουθούν. 

⇒ Θετική πλευρά της τηλεόρασης (μπορεί να γίνει σε 2 ή 3 παραγράφους) 

1. Φέρνει τον κόσμο σε επικοινωνία. (γνωριμία με άλλους λαούς και 

πολιτισμούς). 

2. Ψυχαγωγεί (μέσω κάποιων μεταδόσεων μεγάλων γεγονότων 

(Ολυμπιακοί αγώνες), σειρών και ψυχαγωγικών εκπομπών.  

3. Ενημερώνει. Μεταδίδει χρήσιμες πληροφορίες μέσω των δελτίων 

ειδήσεων και διαφόρων ενημερωτικών εκπομπών. 

4. Ευκαιρία στην οικογένεια για διασκέδαση μέσα στο σπίτι της. 

5. Μεταφέρει γνώσεις μέσα από εκπαιδευτικά προγράμματα, εμπλουτίζει 

λεξιλόγιο. 

6. Συντροφιά ιδιαίτερα σε γέρους σε απομονωμένα χωριά 

7. Δίνει πληροφορίες για κινηματογραφικές ταινίες και θεατρικές 

παραστάσεις 

8. Ευαισθητοποιεί και κινητοποιεί χιλιάδες ανθρώπους για ένα καλό 

σκοπό όπως τον τηλεμαραθώνιο αγάπης κ.λ.π. 

⇒ Αρνητική πλευρά της τηλεόρασης (μπορεί να γίνει σε 2 ή 3 παραγράφους) 

1. Παρουσιάζει σκηνές βίας και εγκληματικότητας (δείχνει μερικές 

σειρές που διαταράσσουν τον ψυχικό κόσμο των παιδιών λόγω 

σκηνών βίας). 

2. Η διαφήμιση που ξεγελάει και παρασύρει τον άνθρωπο να αγοράζει 

πράγματα που δεν χρειάζεται. 

3. Χάνεται πολύς χρήσιμος χρόνος.  Οι νέοι παραμελούν τα μαθήματά 

τους. 

4. Εγκλωβίζει τον άνθρωπο στο σπίτι.  Χάνονται φιλίες, χάνεται ο 

διάλογος  μέσα στην οικογένεια που είναι ο πυρήνας της κοινωνίας. 

Τέλος αποξενώνει τους ανθρώπους μεταξύ τους και ταυτόχρονα και 



την οικογένεια, καθώς υπάρχουν αρκετές τηλεοράσεις σε κάθε σπίτι 

και ο καθένας αφοσιώνεται μπροστά σε μία συσκευή. 

5. Επίσης πολλές από τις εκπομπές που προβάλλονται από αυτήν 

αποτελούν αρνητικά πρότυπα για τα παιδιά και τους νέους που τις 

παρακολουθούν. 

 

⇒ Επίλογος: Πρέπει ο άνθρωπος να μάθει να χρησιμοποιεί σωστά την 

τηλεόραση.  Η τηλεόραση είναι όπως ένα σπίτι με πολλά παράθυρα από τα 

οποία μπαίνουν πληροφορίες θετικές και αρνητικές.   Στο χέρι μας  είναι να 

περιορίσουμε τα αρνητικά στοιχεία επιλέγοντας να βλέπουμε χρήσιμα και 

ωφέλιμα προγράμματα. Να ανοίγουμε μόνο τα σωστά παράθυρα που μας 

προσφέρουν. 

 

Γράφω κάποιες ιδέες για να είμαι πιο έτοιμος/η όταν θα γράφω την έκθεσή μου στην 
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