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TO I'PAIITO AITIOTEAEITAI AIIO IIENTE (5) XEAIAEX.

To e&etootikd dokipo anotedeiton omd Tpia (3) pépn. Na anaviinoete oe 6ha To LEPT Kol GE O TAL EPWTI-
LOTO GTO, QUAAD OTTAVTI|CE®V, O)L 0TO €EETAGTIKO SOKI[O, TO 0010 LAPADIGETAL GTOV EMTNPNTN GTO TEAOG
g e&étoomng

H padporéynon tov e€etactikon dokipiov eivar otny khipaka éva (1) -gikoot (20).

ATayopgveTaL N ypion S10p0mTikov vYPov.

MEPOX A’: TAQXXA (Movaogg 6)

Keipevo 1°

Metd and kdbe mOAENO KO, POV GLYNGOVV Ta OTTAQ Kol apyicel 1 emavopBwon, akolovdel amoAoyio-
OGS TV GUVETEL®Y TOL TOoAEPOV. Mabaivovpe TOTE Yo TG andAEEG 6€ avOp®OTIVO dSVVOUIKO, VEKPOUG Kol
TPOVUOTIES, KOl KATAGTPOPEG GE VAIKOTEXVIKES VITOOOUEC. Byatvouy petd ot didpopot 1dwkol, ylo va pog
TANpoopncovy mHco Ba kooticovy ot emavopldcels, TOGog ¥pdvog Ba amartnBel kol ce TL vEeg O1KOVO-

pikéc Buoieg mpémet va voPAnbet o Aadg yro va mhpel umpoctd maAL 1 otkovopio. Agv axkoOe Toté omd
enionpa xelhn T1g CLVERELES TOV TOAELOV GTNV OTOUIKT] KOL GLAAOYIKT YLUYOAOYidL.

Mo Tp®TN Kol GOVOMKN TPOGEYYIGT TOV TEPAGTION awToD TpoPAnpatog Ba pog mAnpoeopnoet 6Tt o
TOAELOG OPTVEL TEPACTIOL YVYOAOYIKA TPOPANLUATO GTOVG GTPATIOTEG OV £MECNGOV TOL TOAEUOVL OAAQ
Kot 6”7 OA0 TOoV TANOLGUO KUPIWG TG XDPOS TOV dEXTNKE TN oTPATIOTIKN eNéUPacn. Ta yuyoroyikd
TPOOUOTOL, OTTOTEAEGLLOL TOV TPOUAKTIKOV EUTEPLOV, Oa TOVS GLVOdEVOVY G OAN TOLG TN (M Kot KATola
amd aVTd o EUTOTICOVV KOt TIG EMOUEVEG YEVIES.

Ot YyuyoloyiKég GUVERELES £YOVV OUOLOTNTES OAAG KOl ONUOVTIKEG SLOPOPES AVAESH GTOVG EMTIOE-
HEVOVG KOl OLLUVOUEVOLS, OVALECO GTN XMPO TOV KAVEL TN OTPOTIOTIKN EMEUPOCT KOl OTN YOPO TOV
npoonabel va v arokpovoel. Kowvdg témog OAmv Tov cuppetacydviov otov moiepo givar o pofog Pi-
a1ov Bavdtov. Avtdg o eOPog dev umopel vo katamoreunBel oVTE e TNV TO TEAELD KO APTLOL CTPATLOTL-
K1 EKTOIOELON. AKOUO KOt 1) KAAVTEPT YLYOAOYIKT VTOGTHPIEN dev EYEL AMOTEAEGHATA. TNV KOAVTEPN
nepintwon pmopet va Bondnoel v’ anwbnbel oto vrocvveidnTo am’ 6mov Ou®G avadveTon KAOE oTiyun
mov Pudvetan kivouvog,.

H xotamoréunon tov @oPov tov Bavdtov eaptdrtatl omd 10 €100¢ TV 0OV UE TIG OTOleS elvan €po-
OlIGEVOC O OTPATLOTNG TOV TThel otov TOAEN0. To avtidoto Tov @oPov givor ot mavavOpomves aties.
Kot edm apyilel n dtapopomoinon.

Aproteiong [Navvémoviog

(drooKkeLN)

http://www.onalert.gr/stories/polemos-psyxologikes-synepeies-stratiotes/21413
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Keipevo 2°

' évav TAOVATY, TOV 0 TOAENOG, M Plo Kot o eyKAUATO KOTA TG avOp®TOTNTOS £ival GTNV Muepnola
owartaln, o' Evav mhavitn mov eALyeTaL, «yloptdlew n eipnvn; Oyt H eipnvn elvan yevvnuévn mévra... va
TOAENLA.

Elvar onjuepa mopadektd 4t 1 eipnivn mavta teivet to ¥€pt g tpog GAOVG, OKOUO KOl G' 0uTOVG TTOV LE
TO &val XEPL TN YOLPETOVV Kol 6TO AAAO Kpatohv OTAO 1 Kot poryaipt, yio va g Tépovv 10 KEQAAL. Ag Qo-
Batar opwe, yati Exet 1epd mpoopiopd. ‘Eva mpoopiopd d06KOAO, GE KOVIPA LLE TOVS HEYAAOVS KoL TOVG
TOPOVOiKOVS, TOL AmToPUcifovV Kot KATELOVVOLV TOVE TOAELOVS: PLAETIKOVS, OpNOKELTIKOVE, ELPVAIOVG,
Kotakttikovg. H @pikn tov moAépov kot o 0dvatog Tov afmmv yoymv gival n ki Tovg (on.

Etvon vomég o1 pviueg amd to ykinua oty Kompo, pe m cvveildpevn Kotoyn LeEyAAon HEPOVS NG,
Kot pdAota pog yopag-pérovg g Evponaikng ‘Evoong, pe v mapafioacn tov Atebvovg Atkaiov kot
NV Katomdtnon tov Aviporivov Atkaopdtov. Kot pio eipivn mov cuveyilet va... ToAepd.

Ot Aidvpot ITopyot, ot véor BouPapdiopot g Avong oto Ipdk, otn Zvpia kot 6wov yng, ot aravOpweg
TNAEOMTIKEG TEAETOVPYIEC UE OMOKEPAAICHOVG KOl EKTEAEGELS TOYMDVOLV TO Oipo. TOL KOGUOVL. AvTd TO
EYKANUOTO TOV EYKANUATOV QEPVOVY OVTILETOTN TNV KOW®VIO LE TOV QAVATIGUO, LE TO OVTITOVA Kot
v ekdiknon. Ilowog pmtd Vv g1pnvn;

[Tow frav Ta Bdpato g potpaiog mtrong tave ar' v Ovkpavia; ABwot dvBpwmotl mov amoyelmOn-
Kav 1e Tpooplopo... Cong. O mhpavAiog PpNKe TOV GTOXO TOL GTOV AEPO KOL GE Alyo OeVTEPOLETTA OL GLv-
Opomor «katéfnkav» otdytec. Etol mpooyeiddnkav, otdyteg mov okdpmcav avolntovog ekel, el 10-
mov, tovg eykAnpaties. Tovg puowos avtovpyovs. IMati ot nbkol avtovpyot, v d1a dpa, Edtvav Gv-
vevtenEelg, rhovoav pe mappnoia yio v agla g avOpomvng {ong Kot v €1pnvn. Av Kot TNV «oKO-
TOCOVY» GTOV aépa, 1 ipnvn oev méBave. ‘Exet tov mpoopiopud mc. [Tédvta Bo morepd... Tov TOAELO.

Dedyet pe TOVG KLVNYNUEVOLGS, OO TIC YMPES TNG «Apafikig AvolEng» Kot e avOpdTOVS Tov ameEILov-
vtal and T Aemido TV T oVTIGTOV Kol GAA®V 0pYovAGE®V. Mg avBpdToug Tov TANPOVOLV 0, TL £YO0VV
Kot 0gv €xouv pe 6velpo v elevbepia tovg. Me toug Tevacspévoug Kot EaOAMMUEVOVS TTOV KATAPEDYOLV
ota canokapafa tov doviepmopwv. H eipnvn pali tovg maievet.

Kdmoot and tovg petavactec-npdoeuyeg pOdvouv oty erebBepn otepid. Kdamotot dev épBacav moté.
Navdaynoav. H Mecoyeiog £yve «vypog 169og» tovg. Navdynoe poli tovg kot 1 eipnvn. Kotamovtiom-
ke. 'Hrav mo woyvpoi ot dovAéumopot. Opmc ypnyopa Oa avadvOei kol mail, yoti €ysl tov mpoopioud
me. Agv €xetl 01K g TaTpida, PEVYEL LOKPLAL.

Ev péow PBopPapdicuav, tapodoa oty Yepévn. Me v mapéupoon kot t swopecordpnon tov OHE
VIEYPAON cLHPMVID LETOED KVPEPYNONG Kot avTopT®OV NG opydveoong Avedp ol AAdy. Kot and exel
oto Apyaviotdv. [Tapodoa otnv mtoivndOn svpewvia Yo «KvBépvnon EOvikng Evotntoagy.

®a NBeha va avapepbd Wiaitepa oty mepintwon ™ IpAavong Mépwvt Maykovdip, 1 omoia Bpapev-
ke pe 1o Noumed Eipnvg 1o 1976, pog yvvaikag-copforov, mov yevvinke oto Mrédpaot kot £{noe
™ Plo ko Tig akpdtNTeg petald kaboMkmv Kot mpotesTavtdv (1 i01a eivon kaBoAkn), pog yovaikag wov
AMyo koupd mpv mpokdiece e TG Béoelg g Ko mpoétpeye Tov Tpdedpo twv HITA (kou vourehiota eipn-
vng) Mrapdk Oumdpo vo QoL TOVG TOMKAPIGLOVS KOl TNV «TOALTIKN TNG €KOTKNONG» Kol YAPV TNG
elpnvng va dtampaypatevdel pe toug tlryavtiotés kat to Iohapkd Kpdrog.

Avtn elvan ) eipnvn. Tamewvn kot vepREavn, ETEYN Kot Lovakpipr, Oeio yévvnua tov avBporov, pe
atcOnpata fadid Kot Tévta anévavtt 6To amdvOpona EVOTIKTA.
‘Eyet... tov mpoopiopd tg.
[Téavto ToAéUI0G TV TOAEUMV.
I'edpyroc Kaviapng, EAdevbeportumio,24 Xentepppiov 2014
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I. Epotiosig katavonong

1. a) Na ypayete 800 (2)amd Tig cLVERELES TOV TOAEUOV, 01 0Ttoieg avapépovtat oto Keipevo 1 (pov. 0,5)

B) e mowa and Tig cvvéneteg mov avapépovtal oto Keipevo 1 divel Eppaon o cuyypaeéag Kot Tag Pum-
VETOIL ATTO TOVG GTPUTIDTEG, O1 OTTOI0L CLUUETEXOVV GTOV TOAENO; (pov. 0,5)

2. 2Ooppova pe tov ouyypagéa tov Keypévov 2
o) To1eG eVEPYELEG pmodifovv TV emkpdInon g eipnvng ; Na avagépete dvo (2) (pov. 0,5)
B) ue molovg TpdTOLVE £ivan duvatn M emkpdTnon ¢ £pNvng; Na avapépete 6o (2). (nov. 0,5)

II. Opyévmon keipévov

1. Noa dmwoete titho yio kabéva omd to. keipeva. (nov. 0,5)
2. No dwoete TAylOTITAO Yo TV TpoTteAevTaia. mwopdypapo tov Ketpévov 2 . (pov. 0,5)

III. Mop@ocuvTaKTIKG QUIVONEVO.

1. No ovopdaoere Tig Té00EpLS (4) MO KAT® OEVTEPEVOVCEG TPOTAGELS, Ol OTOIES EIVOL VITOYPOUUIGUEVES
oto Keipeva 1 kot 2. (nov. 1)
® 0OV GYNCOLV TO OTTAO
® Y0l VO LLOG TANPOPOPTIGOVV
e AV KOl TNV «GKOTOGOV» GTOV 0EPa
e Yyl £yl TOV TPOOPIGUO TNG.

2. No ovopdoete Tig 600 (2) 1o KAT® TPOTAGELS, 01 0moieg etvar voypappicpéveg ota Keipeva 1xon 2
KO VO YPOWETE TOV GUVTUKTIKO TOVS POLO. (pov. 1)
e 71660 B KooTicovV 01 ETavopODGELS
e OTLM gpnvn TAvTO TEIVEL TO YEPL TNG TPOS OAOVG.

V. Agrhoyikéc aoKnoEg

Y10 Keipeva 1 kot 2 vdpyovv AEEELS YPOUUEVES LE EVTOVA YPELLLLOTOL:

1. Na Bpeite éva (1) ovvadvopo kat éva (1) avtifeto yio kabeuid omd T1¢ o Katm AEEeLS: (pov. 0,5)
® GLVOAIKN
e Oa avadvbel

2. Na Bpeite opdnyo 1] TOVIKA TOPOVORO V1o KOOEUA Ao TIC TO KAT® AEEELG: (pov. 0,5)
e JwK
o Téhewn
® VTN
e O\

MEPOX B": TAPAI'QI'H AOT'OY (Movadeg. 8)

AoV a&lomomoete Tig TAnpoopieg mov divovtar ota keipeva tov MEPOYZX A, va ypdyete éva dplpo
(300 — 350 2ééewv) yio. TO TEPLOSIKO TOV XYO0AEIOL GOG GTO OO0 OOl AVAPEPESTE GTIG GUVETELEG TOV TO-
AELLOV KO GTOVG TPOTOVG- HEGH Y10 ATOPVYT] TOV KOl ETKPATNGT TG EPNVNG..



MEPOZ I'': AOTOTEXNIA (Movédec 6)

KEIMENA
I'NQXTO KEIMENO 1 I'NQXTO KEIMENO 2
Baxng Aoiliong, ®oipoc XTavpiong,
Mikpoaoctoi H ypia yiayia pov
KoabnAopévol otig KouvieTég Hog KopEKAES H yp1d yiayié pov n exotoypovn
anolNTapue TIC VINPECisg T OV KOWATOL LE Ta TOpapvoa,
alhodamnig otkiakhc fondov. ohnpepig kortalet katd Tov foprd
Zyedov ayyAopmvot pe N0, pe Bpoyn —mov *var T adpiy Tt TG
TapaTNPOVUE TEOMAGUEVES YPOUUES o€ TOVTO TO ToaVTipt GVVEPYO S1afOAOV;
Vo, 310y pAPOVTOL TTAV® GTN YN LOG. KéOeton xar korrdlet ta fovvd
H 1¥éa g avtumapoyng ue Eemhopéva pdria,
COYNVEVEL TN OKEYN LLOG KdOetan K1 apovykpaletal Tn yn, Kt 0KOVEL
1o 6To KaAdot OTN HOKPWVH 0WAT TG E€va Pripata
dev amduevay KApot. T0V 6mOpo va toakilovv mov Tolud v’ avlicet.
[Mog va yopéoet T dpapLe Tov TodoH
o TovTN TV 006V! «Oa TEPEV®, YIE LOVY, AEEL T VP YIOYLH OV M
eKatoOYpovn

Baikng Aoilidng, Xepomointa unyaviic, Qpiwv, | «vo Ao omitt pov- £3® dev eivor TOTOG LoV Yio
Agvkwoia 1999 | va mebdvor.
Kt éto1 o¢ yupva ko cuveyilet vo kortdlet ta
Bouvd
EEPM TS M YPLE YLoyld OV 1 EKATOYPOVT,
avto Oa Kavet.
Doifog Ztavpidng, Arouvoroinon,
Agvkooio 1978

AI'NQXTO KEIMENO

INopyog Prrinmov Ihepiong
Mwiarovpeg

O1 «Mwwatovpecy aviikovv otn cbAAoyn O koaipds e doxiuacios , 1 onoia ekdo6Onke to 1978 Ko €xel wg vIo-
Babpo ta yeyovoTa Tov TPUEIKOTNUATOS Kol TG TOVPKIKNG elefoing otnv Kbdmpo. [Ipodkertat yio deKatpeic kpng
£KTOONG 10TOPiEG, Ol 0TT0lEG 6TO GUVOAD TOVG GLVOETOVV TNV EIKOVA TOL YOAAGHOD, TNG £0YATNG SOKIUAGTOG, OAAL
KoL NG EMUOVNG TPOSTADELNG Yo avacOVTOEN Kal vEa mopeia Tov dokipalopévav Kompiov.

v

‘Eva pikpo oxvMd, éva meptopovnuévo HOOAMKO omd Tuyoio SleTAVP®CT] TCOTOVOoKLAOL e Caydpt,
ntav 10 pévo LMo am’ 1o xwp1d, Tov Ppiétnke 6TV TPOSELYIAL.

210 yop1d {ovoE 0OEGTOTO, TOTE VO TEPITAAVIETOL KOl VO YOYOLAEVEL LEGO GTA GKOLTIOW, TOTE V' O~
KoAOVOAGEL T TSI OO KATOLOV amOGTACT] GOV VO GLyoLPELTEL Yl TIg dtobécelg Tovug: av Ba to met-
poPoAncovv, N av Ba 1o KaAéoovve va mtaiger poli Toug.

[Tave og o tétota dpa, vo moilet pe ta modid, Ppénie kelvn T Lodpn HEPO TOL EEVYLOV O’ TO
yop1d. Kt 6tav ta mondid, okovovtog o yoepd KOAEGUATO, TPEEAVE KOl UTKOV OTO AE®@OPEi0, TO TPE
Yl0L GUVEYELD TOV ALY VIS0, TNONEE KOTOTL TOVS Kot YMONKE KAT® amd “vo KAOGHa.



Topa, otov KatowMopd, cvveyilel ocav TpdTa: TOTE VO TEPIMAAVIETOL CKVPTO KL OVIIGVYO OVALEG
oT0 ToOVTNPLO, TOTE Vo Toilet e To odid.

Ouwg t1g viyteg dev novydlel ocav Tp®TO, TOL TNYOVE 6T  oYovPL Tov Apéatn Ko kovAovpldlovtay
TAQL GTNV 0yEAAON KL £VIMBOE GUVTPOPEUEVO KL TTOKPIVOTAVE [1” £VOV NOVYO GTEVAYLO TTOL TNV (KOVYE Vol
coievel ko vo povBovuvidet. ™

Thpa T1c VOYTES TPLYLPVAEL OTTOPTYOPNTO HEG’ GTOV KATOLAICUO Kot Ypovlet* Avmntepd, amolntdvTog
TN GLVTPOPLE TOL OV ’YOCE.

13

Noa unv Eeyvape, ®otodc0, o A0Yle Tov afdvatov Makpuyldvyn: «o dvBpwmog givol Kot Yo T0 KoAO
KOl Y10l TO KOKO».

Modi pe 11 KoAég mpoBESELS Kt TIG EATIOES, KPLPOTOPOUUOVEDOLY HEGO LG 1) KOVPAOT), O TEWPOUCUOGC
va Eexdoovpie, vo KOTAEoVE TOS VoL POAELTOVLE.

Axopo KL M o pEYAAN cuppopd, dtav xpovilel moAv, yivetor povotovn. Tov afdotayto mévo g ap-
NS, TNV oyavéytnon, TV amopocIoTIKY JEKOIKNoT TOL 1KoV oG TOV Kotamatnonke, propel 1ote v’
OVTIKOTAGTNOEL, TPLIMVOVTOS VITOVAQ, Lo SIAOECT) HEAAYXOMKNG EYKOPTEPNONG, OV OV ATEYEL TOAD
and ™ ocvvnBela, ™ cvviBelo 6T GLUEOPE, TOL Eivor YEPAOTEPT ATO TNV 1010 TN GLULPOPA.

I'. @ikinnov [epidng, H epaltoyio twv kaupwv, ILLT.K., Agvkocio 2000
*va povBovviler: va povykavilet
* ypovieL: orovlel, Bpuydon

EPQTHXEIX

1. Ze mo10 €100G, ™G TPOG TN LOPPN TOVG, aviiKovy Ta Tomjpota «H ypid yioytd povy» kot «MikpoaosToi.
Noa texpunpiocete v andvinon cog pe Téooepa (4) smryeipruora. (pov. 1)

2. Xe oo TPOGMTO MAN 1] TOMTIKN @®VY| 6T0 TToinua Tov Bakn Aoilidn kat o€ To1o Tpdsmmo 0 aen-
NS ot «Mwviatovpee» 7 ko 13; ITown otk yovid SnAd®vouv avticTtouya; (nov. 0,75)

3. Méom mo1ov «TpmTtay®vieTi» amodidsl TNy anmAieia kot OAiyn tov Eeprllopod o I @. ITigpiong o
«Mwwtovpa» 7 ; Na cvykpivete tov tpdmo mov Pudvel Tov Eepiopd o «tpotay®victno» tov I, O.
[Tepidn ot «Mwvwatovpay 7 ,pue Tov TpOTo oL ToV Prdvel N yuoryld oto woinpa tov d. Xtavpion «H ypra
YLoryld Lov» (nov. 2,25)

4.Tlow ewdva TG GVYYPOVNG KUTPLOKNG TPAYLOTIKOTNTOS Topovstdlel o B. Aoilidng oto moinud tov
«Muwkpoaoctoin; [1dg cuvopret pe ) «Mwwatovpay 13 tov I'. @. [Tigpion ; (pov. 1)

5.Na oyoMdoete Tovg TeEhevTOiovg GTiYOVS 6TO Toinua Tov B. Aoilion. Xe Tt amookonel 1 avapopd 6To
«Opapo Tov TodLHY; (nov. 1)

H Awevfovrpra

ZonM Odvecémg [ToAvdmpov



