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   ΟΔΗΓΙΕΣ:  Να γράφετε με μελάνι μπλε. 

                    Απαγορεύεται η χρήση διορθωτικού υγρού . 
                   Το εξεταστικό δοκίμιο αποτελείται από (4) σελίδες.                                   

              Το εξεταστικό δοκίμιο βαθμολογείται με 100 μονάδες 
 
 

ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΑ (3) ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΝΑ ΛΥΣΕΤΕ ΜΟΝΟ ΤΑ ΔΥΟ (2) 
 
 

 
 

ΖΗΤΗΜΑ Α΄ 

Να απαντήσετε σε όλα τα ερωτήματα: 

1. Ποιοι αγώνες στην αρχαιότητα ονομάζονταν Πανελλήνιοι Αγώνες; Πώς τιμούσαν τους νικητές    

    των αγώνων;                                                 (10 μον) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........... 

………………………………………………………………………………………………………... 

 

2. Ποια ήταν τα αγωνίσματα του αρχαίου Πεντάθλου;                 (10 μον.) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΥΚΕΙΟ                                                                                 ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ: 2016-17 
 
 

ΓΡΑΠΤΕΣ    ΠΡΟΑΓΩΓΙΚΕΣ   ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ    MAΪOY -  ΙΟΥΝΙΟΥ  2017 
 
 
ΜΑΘΗΜΑ: Ολυμπιακή Παιδεία                                                                Ημερομηνία:07/06/2017 
 
ΤΑΞΗ:  Β΄                                                                                                       Διάρκεια: 2,5 ώρες 
 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:  ………………………………………………………………………………………                                                                                 
 
 ΒΑΘΜΟΣ: …………………………………                                        ΥΠΟΓΡΑΦΗ:……………………. 
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3. Ποιοι δικαιούνταν να λάβουν μέρος στους Αρχαίους Ολυμπιακούς Αγώνες;                (10 μον.) 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

4. Τι σημαίνει το Ολυμπιακό Σύνθημα “Citius – Altius – Fortius” και τι προτρέπει τους αθλητές;          

                                    (10 μον.) 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….... 

 

5. Τι γνωρίζετε για τον θεσμό της  Ιεράς Εκεχειρίας;                                                    (10 μον.) 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… …………………………………................ 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........... 

 

 

 

ΖΗΤΗΜΑ Β΄ 

Να απαντήσετε σε όλα τα ερωτήματα: 

 

1. Ποιες είναι οι δυο δραστηριότητες στις οποίες χωρίζεται ο Ολυμπισμός; Γράψετε λίγα λόγια για 

την  κάθε μία δραστηριότητα.                      (10 μον.) 

                         

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 
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2. Ποιος έγραψε τον Ολυμπιακό Ύμνο και ποιος τον μελοποίησε;                         (10 μον.) 

                 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Να αναφέρετε δυο βασικούς άξονες γύρω από τους οποίους κινούνται οι αξίες του Ολυμπισμού.                

                                                                                                                                               (10μον.) 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. Ποιες συμπεριφορές καθορίζουν το «fair play”;                                                           (10 μον.) 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………................ 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........... 

5. Να γράψετε σύντομα κατατοπιστικά σημειώματα για τα πιο κάτω:                       (10 μον.) 

                         

«Σταδιοδρόμοι» : …………………...................................................................................................... 

«Ύσπληγα» : ........................................................................................................................................ 

 

ΖΗΤΗΜΑ Γ΄ 

Να απαντήσετε σε όλα τα ερωτήματα: 

 

1. Ποια ήταν τα αγωνίσματα δρόμου, τα οποία διεξάγονταν στους αρχαίους Ολυμπιακούς Αγώνες;

                                                                                                    (10μον.) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………….......... 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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2. Τι γνωρίζετε για τον Σπύρο Λούη;                        (10 μον.) 

……………………………………………………………………………………………………                                                                                                  

…………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Ποιοι είναι οι κυριότεροι λόγοι που συμβαίνουν περιστατικά βίας στους αθλητικούς χώρους; 

              (10 μον.) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

4. Να αναφέρετε τις σημαντικότερες τελετές των Ολυμπιακών Αγώνων;                            (10 μον.) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. Ποια ήταν τα αρχαία Ολυμπιακά αγωνίσματα; 

             (10 μον.) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
Ο  Διευθυντής                                         Ο Συντονιστής                          Οι εισηγητές 
 
………………………                           ………………….                     ………………….. 
 
Γιώργος Ιωσηφίδης        

                                                                                                         ………………….. 

  

 
 


