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1. 
Π

ροτεινόμενες επ
ιλογές δαπ

έδω
ν για την ανακαίνιση του ενιαίου χώ

ρου 
καθιστικού-τραπ

εζαρίας: 

Μ
ΕΡΟ

Σ Α: 
  

 
• 

κεραμικά π
λακάκια, γρανίτης, μάρμαρο.  

• 
Τα υλικά αυτά είναι ανθεκτικά, δεν είναι απ

ορροφητικά, καθαρίζονται εύκολα 
και διατίθενται στην αγορά σε μεγάλη π

οικιλία απ
οχρώ

σεω
ν, σχεδίω

ν και 
τιμώ

ν. Ε
ίναι ιδανικά για χώ

ρους με συχνή διακίνηση ατόμω
ν. Η

 κατάλληλη 
επ

ιλογή συμβάλει στην επ
ίτευξη μοντέρνου στιλ της διακόσμησης. 

 
• 

π
αρκέ φ

υσικής ή τεχνητής ξυλείας (lam
inated).  

• 
Τα υλικά αυτά με την κατάλληλη επ

εξεργασία, είναι ανθεκτικά, καθαρίζονται 
εύκολα, διατίθενται στην αγορά σε μεγάλη π

οικιλία απ
οχρώ

σεω
ν και τιμώ

ν 
και είναι ιδανικά για χώ

ρους όπ
ου απ

αιτείται ζεστή ατμόσφαιρα. Η
 

κατάλληλη επ
ιλογή συμβάλει στο επ

ιθυμητό μοντέρνο στιλ της 
διακόσμησης. 
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2. 

Για την επ
ίτευξη ατμοσφ

αιρικού φ
ω

τισμό του χώ
ρου μπ

ορεί να 
χρησιμοπ

οιηθεί συνδυασμός απ
ό διαφορετικά συστήματα φω

τισμού.  
• 

Στο καθιστικό επ
ιτραπ

έζια φ
ω

τιστικά σώ
ματα π

ου ρυθμίζουν την ένταση 
του φω

τός με αυξομειω
τή (dim

m
er). 

• 
Μ

ικρά χω
νευτά φ

ω
τιστικά σώ

ματα οροφ
ής, π

υρακτώ
σεω

ς αλογόνου 
χαμηλής τάσης, μπ

ορούν να είναι στην ψ
ευδοροφή και να π

αρέχεται η 
δυνατότητα αυξομείω

σης της έντασης του φω
τός.  

• 
Σε π

ερίπ
τω

ση π
ου θα χρησιμοπ

οιηθεί ψ
ευδοροφή μπ

ορεί να υπ
άρχει και 

π
εριμετρικός κρυφός φω

τισμός π
ου είναι π

άντα κατάλληλος για δημιουργία 
ατμόσφαιρας. 

• 
Π

άνω
 απ

ό το τραπ
έζι της τραπ

εζαρίας να τοπ
οθετηθεί κρεμαστό 

φ
ω

τιστικό για γενικό φω
τισμό. Μ

π
ορεί επ

ίσης να χρησιμοπ
οιηθεί και για 

ατμοσφαιρικό φω
τισμό με δυνατότητα ρύθμισης της έντασης του φω

τός με 
αυξομειω

τή. 
  

3. α) Τα τρία βασικά κέντρα εργασίας για να είναι εργονομικά λειτουργικές οι 
κουζίνες είναι:  Το ψ

υγείο, η εστία μαγειρέματος και ο νεροχύτης. 
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